
什麼是鈣化點? 

 

    在乳房攝影檢查的影像上，我們有時候看到有「鈣化點」出

現，到底什麼是鈣化點呢? 其實是一種普遍的現象，乳房的鈣化

是指有鈣離子化合物沉積在乳房的組織當中，所以在乳房 X 光攝

影的影像上可以看到一些白色的亮點。 

 

    其實鈣化點有很多是良性的發現，但也有惡性的可能性，如

果出現了小鈣化點，應該要諮詢乳房專科醫師，看看是否需要乳

房超音波檢查，或是進一步的病理切片。 

 

鈣化的生成原因大致可分為： 

1. 慢性皮膚炎或濕疹造成的皮膚鈣化 

2. 乳房血管壁長期鈣鹽沉積造成的血管鈣化 

3. 乳房良性纖維腺瘤鈣化 

4. 擴張乳管的分泌物鈣化 

5. 脂肪壞死造成鈣化 

6. 囊腫中的囊液沉積造成鈣化 

7. 發炎、疤痕組織鈣化 

8. 乳癌或腫瘤產生的鈣化 
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