
一、40～65歲以上  每三年一次

補  助  對  象

二、65歲以上  每年一次

成人預防保健

身體基礎檢查
(身高、體重、腰圍、視力等)

(尿液檢查、血液生化檢查等)

問卷 (疾病史、家族史、服藥史等) (報告講解及健康諮詢)

實驗室檢查

基本資料填寫 醫師報告講解

★ 抽血檢查前需空腹8小時以上

凡符合資格者，請攜帶健保卡並空
腹8小時於上午開診時段至中美醫院
健康管理中心安排受檢。

    中美醫院健檢中心
電話 ：03-4266222分機113
院址：中壢區中美路95號

第一階段 第二階段


